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MTU Lastekaitse Liit ettepanekud koalitsioonilepingusse

Lastekaitse Liit Onnitleb Eesti Reformierakonda, Sotsiaaldemokraatlikku FErakonda ja
Erakonda Eesti 200 valmistulemuste puhul. Eesti ratifitseeris 31 aastat tagasi URO Lapse
oiguste konventsiooni, mille kohaselt peab riik laste huvidest l&htuma igas otsuses — mitte ainult
deklaratiivselt vaid ka reaalselt tegutsedes. Oma riigi eest vastutame ju koik koos ja igaiiks
eraldi, nagu on 6elnud Eesti president Lennart Meri.

Lapse huvide ja diguste esikohale seadmine, ebavdrdse kohtlemise keeld, lapse ellujdédmise ja
arengu tagamine ning tema seisukohtadega arvestamine on lapse diguste konventsiooni
iildpShimotted, millest 1ahtub Lastekaitse Liit oma koikides tegevustes ja arvamustes. Need on
pohimdtted, millest peab ldhtuma riik igas oma otsuses, aga ka sdlmitav koalitsioonileping.
Sealjuures unustamata, et erinevustest hoolimata on laste digused ithesugused ja igal lapsel on
oigus mitmekiilgsele arengule ja heaolule. Koigil lastel on digus vordsele kohtlemisele.

Lastekaitse Liit on 1988. aastast alates avalikes huvides tegutsev apoliitiline
mittetulundusorganisatsioon, mille peamiseks eesmargiks on lapse diguste ja huvide kaitsmine.
Liit taasloodi Eesti lastearstide poolt 34 aastat tagasi eesmirgiga seista laste eest. Iga lapse
Oiguse ja huvide eest. Lastekaitse Liidu jaoks on iga laps oluline, sdltumata tema
siinnijarjekorrast, leibkonnatiiiibist ja elukohast. Ennetusndukogu ja heaolu arengukava
juhtgrupi liikkmena palub Lastekaitse Liit koalitsioonilepingu koostamisel votta arvesse nii
Eestile (2017) URO Lapse Oiguste Komitee poolt tehtud soovitusi, kui ka iihisaruanne Eesti
kolmanda tildise korralise iilevaatuse (UPR) jaoks (2021) kajastatud ettepanekuid.

MTU Lastekaitse Liit esitas detsembris 2022 ettepanekud erakondadele Eesti laste diguste ja
heaolu tagamiseks. Kaéesolevale kirjale on koalitsioonilepingus iihisosa leidmise
holbustamiseks lisatud nimekiri koos erakondade programmide kattuvusega Lastekaitse Liidu
ettepanekute osas.

Samuti palub Lastekaitse Liit koalitsioonilepingus arvesse voétta alljargnevaid
ettepanekuid:

1) Teadlikkus lapse digustest nii laste kui tdiskasvanute seas ei ole jatkuvalt piisaval tasemel.
Laste endi sonul pakutakse Eestis lastele hoolitsust ja kaitset ohu eest, kuid tdiskasvanud ei ole
lapse arvamuse drakuulamise ja arvesse votmisega veel kuigi harjunud ning tiiskasvanutel
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puuduvad eluoskused, mis aitaksid neil lapsi kriitilistel hetkedel mdista. Inimdiguste dpetamine
oleneb sageli Opetajate padevusest inimdiguste probleeme integreeritult késitleda. Suurendada
inimoiguste (sh lapse 6iguste), meediakirjaoskuse ja sotsiaalsete oskuste 6petamise mahtu
erinevatel haridusastmetel ning lastega seotud ametite baas- ja tiiendoppes.

2) Laste ja noorte viahene kaasamine on endiselt probleemiks. Eesti lastel on harilikult lapsi
puudutavatel teemadel Oigus sona sekka oelda, kuid nad saavad vdhem kaasa réddkida
pereasjades ja veelgi vihem koolielus voi tihiskonnaelus. Suurendada laste ja noorte moju
iihiskonna kujundamisel, edendada laste ja noorte osalemist ning kaasamist erinevates
otsustusprotsessides ja -keskkondades.

3) Eesti regionaalne ebavdrdsus ja selle siivenemine on jétkuvalt suur probleem. Statistika ja
erinevad uuringud viitavad tervisealasele ebavordsusele, erinevustele teenuste,
tugispetsialistide, huvihariduse jne kittesaadavuses. Viimase aja kriisid on ebavordsust veelgi
suurendanud. Lastega leibkondade heaolu ja toimetulek soltub suurel mééral leibkonna liigist
ja elukohast. Vihendada piirkondlikke erinevusi ja ebavordset kohtlemist (sh
perehiivitiste seadusest tulenev). Tohustada jarepidevalt tervishoiu-, sotsiaal- ja
haridusvaldkonna omavahelist koostood, et tagada laste tugiteenuste kittesaadavus ja
kvaliteet olenemata lapse elukohast ja nt hariduslike erivajaduste olemasolust.

4) Abivajavate laste arv kasvab ja juhtumid on ajas muutunud komplekssemaks. Oluliselt
rohkem on vaja varajast mirkamist, nagu ka suuremat tdhelepanu ennetusele. On lubamatu, et
Eestis on 21-s KOV'is 1 lastekaitsetdotaja ja 7-s veelgi vihem (st osaajaga voi lildse mitte).
Pikaajaline probleem on lastekaitsetdotajate tilekoormus ja labipdlemisoht. Sageli pole piisavalt
aega ennetustooks, mis aitaks pikas plaanis téokoormust vihendada. Laste heaolu soltub
suuresti ka kohaliku lastekaitsetdotaja heaolust, st kas tal on teadmised, oskused, véarikas palk,
juhtkonna toetus, ressursid (sh aeg) oma t60 teostamiseks, aga ka vajaliku teenused kohalikul
tasandil. Tagada, et koigis kohalikes omavalitsustes oleks piisavalt lastekaitsetootajaid ja
neile oleks tagatud vajaminevad toetusmeetmend (sh supervisioon, mentorlus, juhendid,
viljadpe, vairiline palk). Toetada sihitatud rahastusega ennetusteenuste tagamist
kohalikul tasandil.

5) Laste heaolu toetavate meetmete viljatootamiseks on vaja ka asja- ja ajakohast statistikat.
Erinevad asjaomased andmebaasid ei ole ikka veel omavahel ithendatud ja statistikat kogutakse
erinevatel alustel. Tootada statistiliste andmete kogumise, tootlemise ja avaldamise
tiiustamiseks viilja lahendused erinevate andmebaaside iihildamiseks STAR-iga.

6) Hoolimata asjaolust, et kehaline karistamine keelati 2016. aastal, ei pea 36% tdiskasvanutest
laste kehalist karistamist végivallaks, vaid vanemliku kasvatuse meetodiks. Suurendada
lastevastase vigivalla ennetustegevuse ulatust, edendades positiivseid, végivallatuid ja
lapsi kaasavaid kasvatusmeetodeid ja vanemaharidust.

7) Eesti laste sonul on koolirodmu kadumise peamine pdhjus koolikiusamine ja Opetajate
ebadiglane kditumine. Paljud LGBTI-noored ei tunne end koolis turvaliselt, kogevad vaimset
ja fitsilist vigivalda ning ei saa kooli tootajatelt tuge. Ligi kolmandik lastest on internetis
ndinud midagi hiirivat ja kiiberkiusamist on pealt ndinud ligi 40% lastest. 23% lastest on
internetis kiusamisega kokku puutunud ja pea kolmandik lastest ei rddgi sellest kogemusest
kellelegi. Tugevdada kiusamise eri vormide vastu véitlemise meetmeid, sh parandada
koolitootajate ja opilaste mitmekesisusega toimetuleku ning konfliktilahendamise oskusi.
Toetada laste osalemist kiusamise eri vormide ennetamisel, sh mitte iikskoikseks jaimist
nende markamisel.



8) Erivajaduste maérkamisest ei ole veel saanud koigis haridusasutustes Oppeprotsessi
lahutamatu osa. Jatkuvalt on probleemiks noorte eemalejddamine tooturult voi Spingutest parast
pohikooli 16petamist ilma dpinguid jitkamata voi kutseharidust omandamata. Kdigile puuetega
lastele ei tagata kohta lasteaias vOi elukohajirgses koolis ja erivajadustega lapsi Opetavaid
Opetajaid ei toetata piisavalt. Kéditumishdirete vOi Opiraskustega laste dpetamise kvaliteet on
ebaiihtlane, puuduvad sh néiteks ravikodud. Tugispetsialistide kéttesaadavus on koigil
haridusastmetel endiselt ebapiisav. Eraldada jarjepidevalt ressursse koigi, sh erivajadustega
laste ja noorte turvalise ning arendava 6pikeskkonna loomiseks koigil haridusastmetel
alates lasteaiast. See hoélmab koolitust, vajaliku oOpikeskkonna kohandamist,
kiusamisennetuse programmide toetamist. Tagada laste vajadustele vastavate
tugiteenuste  kittesaadavus igas haridusasutuses. Arendada Opetajaharidust,
oppematerjale (sh digitaalseid).

9) Uuringud néitavad suundumust, mille kohaselt laste subjektiivne heaolu viheneb vanusega,
samuti vdhenevad nii koolirddm kui ka vaimse tervise néitajad. Laste ja noorte erinevaid vaimse
tervise probleeme, sh depressiooni esineb iiha sagedamini. Mida vanemaks lapsed saavad, seda
halvemini nad end tunnevad. Laste ja noorte esmane psithholoogiline abi on endiselt ebapiisav.
Lastepsiihhiaatrite puudumine ja pikad ravijirjekorrad on pidev probleem. Vaimse tervise
probleemid ja tugiteenuste/eriarstiabi ebapiisav kdttesaadavus on noorte heaolu iiks suurimaid
takistusi. Suurendada lastele ja noortele suunatud vaimse tervise teenuste kiittesaadavust
ja kvaliteeti, tagades samal ajal, et koik lastega tootavad spetsialistid oleksid saanud
vaimse tervise probleemide tuvastamiseks piisava viljadppe.

10) Perepohine asendushooldusteenus vajab endiselt riiklikku lisatuge, kuna liiga palju lapsi
elab institutsionaalsel hooldusel. Jérelhooldusteenusest saab praktikas osa liiga vdhe noori,
teenuse sisu pole piisavalt selge, teenuse maht ja ulatus olenevad kohaliku omavalitsuse
voimekusest. Aidata kaasa perepdhise asendushoolduse arendamisele ning pakkuda
kvaliteetset asendus- ja jidrelhooldust, et veelgi vihendada institutsionaliseerimist, sh
liithiajaliste asendushooldusel viibimiste korral, eriti alla 3-aastaste laste puhul.

Igakiilgsele koostdole lootma jéddes ning edaspidi jatkuvalt valmis protsessi panustama.

Lugupidamisega

Varje Ojala
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